
 

 

FICHE ADHERENT(E) 
AIKIDO ADULTE - SELF DEFENSE  

Saison 2024/2025 

 
 

    
 

 
NOM : ____________________________ PRENOM : ____________________    

         

DATE DE NAISSANCE : _______________  M.  □  F.   □  
 

ADRESSE :  _____________________________________________ 
  _____________________________________________ 
   
N° DE TELEPHONE : ______________________________________ 
 

ADRESSE E-MAIL : _______________________________________ 
 

Si déjà licencié : N° de licence : _______________    Grade actuel (depuis le) : _______________________ 
 

CERTIFICAT MEDICAL de non-contre-indication à la pratique de l'Aïkido, date de délivrance : ___________ 
(Nouveau licencié - 1 an / renouvellement - de 3 ans + questionnaire de santé "QS-Sport" - cerfa 15699*01) 
 

COTISATION ANNUELLE :  
 
 113E   Aïkido Adultes Self Défense (réservé SNCF et ayant droit) 

=>75 euros adhésion ASC Metz + 38 euros adhésion FFAB obligatoire. 
 

 153E   Aïkido Adultes Self Défense  

=>115 euros adhésion Aïki Zen + 38 euros adhésion FFAB obligatoire 
 

 

 60    Formule invités 
Être en possession d'une licence FFAB à jour 
    

Par chèque bancaire à l'ordre de ASC Metz Section Aïkido   
 
 

Respect obligatoire des règles suivantes :  
 
- Pour le bon déroulement du cours, l'horaire de début d'entraînement devra être respecté. 
- L'adhérent(e) se rendra aux cours sans bijoux ou accessoires susceptibles de provoquer des blessures. 
- Autorise les responsables du club à prendre des photos ou vidéos lors de cours, stages ou toute autre manifestation, et à les publier 

sur les outils de communication du club, en cas de refus, le signaler à l’enseignant par déclaration écrite.  
- Atteste avoir pris connaissance de la notice d'assurance et adhérer simultanément au contrat collectif d'assurance souscrit auprès 

d'ALLIANZ et à la licence FFAB. 
- Autorise le club à recueillir les informations indiquées sur cette fiche pour la gestion du fichier des licenciés (*). 
  



 

L'adhérent(e) et/ou ses représentants légaux reconnaissent avoir pris connaissance des différentes règles et 
s'engagent à les appliquer sans réserve. 
 

Montigny les Metz, le _________________     Signature de l'adhérent(e) : 
 
 
 
 

(*) Les données seront conservées pendant 5 ans à compter de la fin de la saison de la dernière licence souscrite et destinées à l’usage 
exclusif du club et de la FFAB. Conformément au règlement européen 2016/679 relatif à la protection des données personnelles, je 
peux exercer mon droit d’accès aux données me concernant et les faire rectifier ou supprimer en contactant le club par  mail à 
bougeons57280@gmail.com et/ou par courrier. 

 

Association ASC Metz – 5 bis rue du Maréchal Lyautey 57950 Montigny les Metz - 06.99.61.26.01 –  

• aikidoascmetz@gmail.com 
 

Affiliation FFAB (Fédération Française d'Aïkido et de Budo)  

mailto:aikidoascmetz@gmail.com

