Randonnéees

association sportive
des cheminots de Metz

Http:llascmrando.free.fr




Samedi_11 janvier: 5 jour, Jouy-aux-Arches
la Galette Organisateurs: Marie-Claire et Raymond M.

Mercredi 22 janvier: 1 jour, Neufchef
12+5,5 Km + Resto  Organisateur: Serge L.

Mercredi 05 février: % jour, Argancy

9 Km Organisateur: Gilbert F.

Mercredi 19 février: % jour, Semécourt

9 Km Organisateur: Jean-Maurice P.
¥ jour, Tour du fort St Blaise

8 Km Organisateur: Claude K.

Mercredi 19 mars: % jour, Zoo d' Amnéville
8 Km + Luminescence Organisateurs: Rachel et Serge B.

%2 jour, Courcelles-Chaussy
9 Km Oroanisateur.: Claude K.

Mercredi 23 avril: 1 jour, Bonzée/Meuse
18 km Organisatrices: Agnes C. et Simone H.

Mercredi 30 avril: Ars-sur-Moselle
Autour du fort Driant  Organisateurs: Marie-Claire et Raymond M.

Bitche

Voiture, covoiturage  Organisateur. Serge L.




Mercredi 21 mai: ' jour, Rombas
9km, au dessus de Rombas Qrganisateur.: Jean-Maurice P,

Mercredi 04 juin: > Matin, Devant-les-Ponts
9Km, balade Prépontoise Organisateur: Martial R.

Mercredi 18 juin: % jour, Montauville
9Km, Le pere Hilarion Organisateur: Gérard B.

Mercredi 25 juin: 1 jour, Dieuze, La forét St Jean
14 Km Organisateurs.: Marie-Flore et Roland L.

Mercredi 02 juillet: %5 jour, Marieulles - Vezon
8 km Organisateurs. Rachel et Serge B.

Mercredi 16 juillet: matin — A définir

Mercredi 30 juillet: matin — A définir

Mercredi 06 aolt: matin — A définir

Mercredi 20 aodt: matin — A définir

Séjour du lundi 01 au vendredi 05 septembre: Tence
Organisateur: Michel A.

Mercredi 10 septembre: 1 jour, Verdun, la citadelle
Pique-nique Organisateur: Daniel S.




Mercredi 24 septembre: % jour, Glatigny
10Km, Circuit des Templiers Organisateurs: Marie-Flore et Roland L.

Y2 jour, Retonfey
11 Km Organisateur: Gilbert F.

Mercredi 15 octobre: 1 jour, HELLING
12 et 5 Km + Resto Organisateur: Serge L.

Dimanche 26 octobre: 1 jour, Conflans-Jarny
Marche IVV, participation libre
Organisatrices: Agnes C. et Simone H.

Mercredi 29 octobre: % jour, Metz
9 Km,Tour de la vieille ville Organisateur: Gérard B.

Mercredi 05 novembre: Matin, La Maxe
9 Km Organisateur: Martial R.

Mercredi 19 novembre: 1 jour, Valmestroff
12+6Km + resto Organisateur. Serge L.

Samedi 22 novembre: Assemblée Générale
Repas

Mercredi 03 décembre: ¥ jour, Saulny
10 Km Organisateur.: Jean-Maurice P

Mercredi 10 décembre: ' jour, Peltre
apres-midi, vin chaud  Organisateur: Daniel S.

Ce programme est théorique et ne sera pas mis a jour.

La réalisation de ce programme sera fonction des conditions
sanitaires.




